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Program Wychowawczo — Profilaktyczny Spolecznej Szkoty Podstawowej STO im. ks.
Jana Twardowskiego w Ostrolece

1.Wstep.
Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice.

Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje

siebie 1 jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i1 dla drugich.

Wychowanie to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na

osiggniecie pelni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i
likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna
wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedzg 1
kreowaniem umiej¢tnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie
wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowa¢ si¢ wiedza, w ktorej zapisane

jest doswiadczenie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych uczniéw oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci

1 dziatania o charakterze wychowawczym 1 profilaktycznym.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny powstal w oparciu o obowigzujace
akty prawne 1 wewnatrzszkolne dokumenty szkoty oraz kierunki realizacji polityki oswiatowe;j
panstwa na kazdy rok szkolny ustalone przez Ministerstwo Edukacji Narodowe, Glowny
Inspektorat Sanitarny oraz Ministerstwo Zdrowia. Program opiera si¢ na hierarchii warto$ci
przyjetej przez Rad¢ Pedagogiczna, Rade Rodzicéw 1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z
przyjetej w szkole koncepcji pracy. TreSci programu sa spdjne ze Statutem Szkoly 1
Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniaé
zarowno wolg¢ rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji

dydaktycznej, jest dbato§¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz wspomaganie



wychowawcze] funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w
rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dzialania z zakresu
profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy. Program Wychowawczo — Profilaktyczny szkoty
tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowej. Okresla sposoby realizacji celow ksztalcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac
kierunki 1 formy oddzialywan wychowawczych, ktoérych uzupetnieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicow i1 nauczycieli. Program wychowawczo —
profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemdéw wystepujacych

w Srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

v wynikéw ewaluacji,

v" wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

v’ ewaluacji wczes$niejszego Programu Wychowawczo, Profilaktycznego
realizowanych w roku szkolnym 2019/2020,

v wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotdw
przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

v innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcija
funkcjonowania 1 rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi,

spostrzezenia, wnioski nauczycieli, ucznioéw, rodzicow).

2.Podstawa Prawna.
1) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskigj,
2) Konwencja o prawach dziecka,
3) Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe,
4) Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z 10 grudnia 1948 r.

5) Rozporzadzenie MEN z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe] ksztalcenia

ogolnego dla szkoty podstawowej,



6) Rozporzadzenie MEN z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkolach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu

przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015 r., poz. 1249),

7) Rozporzadzenie MEN z 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty
dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w

celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2018 r., poz. 214),
8) Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/2021,
9) Wytyczne MEN, MZ, GIS,
10) Szkolny zestaw programow nauczania,

11) Statut Szkoty.

3. Diagnoza sytuacji wychowawczej sSrodowiska szkolnego.

Program wychowawczo-profilaktyczny to wyodrebnienie planu  specyficznych
oddziatywan = wychowawczych, nastawionych na  przeciwdziatanie zagrozeniom
wystepujacym w danym $rodowisku, w oparciu o przeprowadzong diagnoze¢. Program
Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i

problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

v’ kierunkow realizacji polityki oswiatowej pafstwa w danym roku szkolnym ,
obowigzujace akty prawne,

wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki,
uwag, spostrzezen, wnioskdw nauczycieli, uczniow, rodzicow,

dotychczasowe do§wiadczenia szkoty,

NN

przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i1 kraju, mogace mie¢ wplyw na

proces wychowania,

Informacje uzyskane poprzez diagnozy, po weryfikacji, maja wptyw na ksztatt programu

wychowawczo - profilaktycznego oraz docelowo spowoduja podejmowanie konkretnych



dziatan, zgodnie z przyjetymi w szkole procedurami. Niniejszy program zostal takze
uzupetniony o dotychczasowe doswiadczenia oraz dzialania podejmowane przez grono
pedagogiczne w celu niwelowania w$rdod mitodziezy konsekwencji ptynacych z
nicodpowiedniego trybu zycia. Obowigzujacy dotychczas program wychowawczo -
profilaktyczny dostosowany byty do potrzeb szkoty. Ogdlne zatozenia tych programu zostaty
zrealizowane. Obecny dokument jest kontynuacja poprzednich programéw i odpowiada

potrzebom catej spotecznosci szkolne;.
4. Misja Szkoly.

MISJA SZKOLY
»wMadrosé to dgienie do pelni.”
Ks. Jan Twardowski

Szkola poprzez swoje dziatania jest szkolag zycia — zycia madrego, zdrowego,
odpowiedzialnego za siebie 1 innych, samodzielnego, rozsadnego, radosnego, uczciwego,

pelnego serca 1 zyczliwosci dla drugiego cztowieka.

5. Wizja szkoly.

Pragniemy, aby nasza szkota byla postrzegana w srodowisku lokalnym jako instytucja
dobra, przyjazna i zyczliwa uczniom, zapewniajaca im wszechstronny rozwoj. naszej szkoty
jest wychowanie czltowieka kulturalnego, odpowiedzialnego, aktywnego, tworczego,
wrazliwego, otwartego na potrzeby drugiego cztowieka, majacego poczucie wiezi ze swoim

miastem, regionem, ze swoja Ojczyzna, cztowieka prawego 1 tolerancyjnego.

Uczen:

1. Jest dobrze przygotowany do kolejnych etapéw edukacji,

2. Opanowal kompetencje kluczowe i potrafi rozwigzywac¢ problemy,
3. Angazuje si¢ w zycie klasy, szkoty i sSrodowiska,
4

Czuje si¢ doceniony, dowarto$ciowany,



5. Jest kreatywny,

6. Znasiebie,

7. Jest odpowiedzialnym, dobrym czlowiekiem,

8. Potrafi kierowaé procesem uczenia si¢, bo wie, ze warto si¢ uczy¢,
9. Prawidlowo funkcjonuje w grupie,

10. Radzi sobie zaréwno z sukcesem jak i porazka.
Rodzic:

Obdarza zaufaniem nauczycieli 1 szkote,
Jest zadowolony z efektow pracy szkoty,
Interesuje si¢ postgpami swego dziecka,

Jest sSwiadomy mocnych i stabych stron dziecka,

o & Wb

Angazuje si¢ we wspoOlprace ze szkola;

Nauczyciel:

Realizuje si¢ w swojej pracy,

Jest zadowolony z miejsca, w ktorym pracuje,

Jest swiadomy swoich mocnych i stabych stron,

Oddaje si¢ swojej pracy,

Jest kreatywny,

Jest sktonny do refleksji — analizuje wyniki swojej pracy,
Wspolpracuje z innymi,

Wiacza si¢ w dziatania podejmowane w szkole,

© 0o N o g B~ w Db PE

Podnosi swoje kompetencje,

10. Chce i wykorzystuje dostepne pomoce dydaktyczne.

6. Model absolwenta.



Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w
szkole. Ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci.
Posiada umiejetno$¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania wtasnych
emocji. Jest Swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, swiata. Dba o swoje
zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wiasnego rozwoju.
Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania
takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji 1 talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych, warunkujacych

wlasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.

Absolwent jest:

v dobrym obywatelem, $wiadomym swych praw i obowigzkow , posiadajacym

godnos¢, poczucie wlasnej wartosci, szanujagcym prawa innych;

v czlowiekiem aktywnym , ciekawym $wiata i wiedzy, ma rdznorodne

zainteresowania, chetnie gromadzi rézne wiadomosci;

v czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrozniajgcym

dobro od zta, kierujacym si¢ zasadami moralnymi, dazacy do prawdy;

v czlowiekiem dbajacym o wiasny rozwoj duchowy, wrazliwym na piekno,

szanujacym dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury 1 sztuki;

v czlowiekiem dbajagcym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz $wiadomym ich

zaleznosci od stanu srodowiska naturalnego.
7. Struktura oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych.

Dyrektor szkoly: stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej 1
opiekunczej szkoly, inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych
rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji ucznidw,
wspolpracuje z zespotem wychowawcow, nauczycielami, pedagogiem szkolnym,

specjalistami oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,



czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego, nadzoruje zgodno$¢ dziatania
szkoty ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidow, kompetencji
organow szkoly, nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo —

Profilaktycznego.

Nauczyciele: wspoélpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan
wychowawczych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego, reaguja na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktore swoim zachowaniem
stwarzajg zagrozenie dla ucznia, reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego 1
uzaleznien ucznidow, przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur bezpieczenstwa,
udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, ksztatcg i wychowuja
dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i
frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach, wspierajg zainteresowania 1 rozwoj
osobowy ucznia, $wiadcza pomoc psychologiczno — pedagogiczng w biezace] pracy z

uczniem.

Wychowawcy klas: diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, rozpoznaja
indywidualne potrzeby uczniow, na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan
okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo — Profilaktycznym opracowuja plan
pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania
zespotu klasowego 1 potrzeby ucznidw, przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy
wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy, zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z
prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty, sg cztonkami
zespotu wychowawcoOw 1 wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,
oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,
wspoOlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach, wspieraja
ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji, rozpoznaja oczekiwania
swoich ucznidéw 1 ich rodzicow, dbaja o dobre relacje ucznidow w klasie, podejmuja dziatania
profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zrachowaniom podopiecznych,
wspolpracuja z innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz dzieci 1 mlodziezy,
podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych, ksztattuja
okre$lona motywacj¢ do rozwoju zawodowego, zapoznaja ucznidéw z rdznego rodzaju

obszarami zawodowymi i zawodami.



Pedagog szkolny: diagnozuje srodowisko wychowawcze, zapewnia uczniom pomoc
psychologiczno — pedagogiczng w odpowiednich formach, wspolpracuje z rodzicami uczniow
potrzebujacymi szczego6lnej troski wychowawczej lub stalej opieki, zabiega o rézne formy
pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow, wspotpracuje z rodzicami w zakresie
dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno — pedagogicznej
rodzicom uczniéw, wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno —
wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym
z poradnig psychologiczno — pedagogiczng, udziela pomocy w zakresie doradztwa
zawodowego, pomoc W wyborze kierunku dalszego ksztalcenia i planowaniu Kariery

zawodowej.

Rodzice: wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny, uczestnicza
w diagnozowaniu pracy wychowawcze] szkoty, uczestniczag w zebraniach z rodzicami
organizowanych przez szkolg, sa wspodtorganizatorami imprez 1 uroczystosci klasowych 1
szkolnych, zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole, wspotpracuja z wychowawca
klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie, dbaja o prawidlowy rozwoj dziecka oraz

wiasciwg forme spedzania czasu wolnego.

Samorzad Uczniowski: jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow
szkotly, dziatalno$ci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami
i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z Dyrektorem, uczestniczy w
diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoly, wspotpracuje z Radg Pedagogiczng, prowadzi
akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdéw, propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania
w demokracji, dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje¢, podejmuje dziatania

z zakresu wolontariatu.

8. Cele i formy realizacji dzialan wychowawczo — profilaktycznych.

Za gtowny cel procesu wychowania uznajemy praktykowanie warto$ci Spotecznego

Towarzystwa Oswiatowego w codziennym zyciu szkoty:

A. Odpowiedzialno$¢ - ktora sprzyja efektywnej nauce dzigki réznym zobowigzaniom,

ktére uczniowie §wiadomie podejmuja i ponosza konsekwencje,



B. Uspolecznienie - szkota funkcjonuje dzigki aktywnosci rodzicow i nauczycieli, dzigki

tej wartosci uczniowie udzielajg si¢ na rzecz innych,

C. Dzielno$¢ - uczen potrafi radzi¢ sobie z réznymi przeciwno$ciami i porazkami, ale tez

wyznacza sobie cele i zmierza do nich.

Uznajemy réwniez, ze najwigksze prawa wychowawcze w stosunku do swoich dzieci
majg rodzice. Nauczyciele wspieraja rodzicow w procesie wychowania, a kierunki dziatan
wychowawczych szkoty nie moga by¢ sprzeczne z wolg rodzicow. Przyjmujemy, ze zaro6wno
rodzice, jak 1 szkota, w dzialaniach wychowawczych uznaja nawzajem wlasne oczekiwania 1
oczekiwania dziecka. Poprzez zapisanie ucznia do naszej szkoty rodzice akceptujg program

wychowawczo-profilaktyczny zawarty w niniejszym dokumencie.

CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
1. Tworzenie optymalnych warunkéw do wszechstronnego rozwoju ucznia.
2. Zapewnianie bezpieczenstwa.

3. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych.

4. Ksztaltowanie postaw prospotecznych.

5. Ksztattowanie postawy patriotyczne;.

METODY REALIZACJI CELOW

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy, nauczyciele i wychowawcy w uzgodnieniu
z Dyrektorem szkoty wybieraja forme, w ktorej realizujg dzialalnos¢ wychowawczo-
profilaktyczng, uwzgledniajac aktywne metody pracy, z tym, ze w zakresie zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych, prowadza dzialania we wspOlpracy z przedstawicielem
panstwowych, wojewddzkich 1 powiatowych inspektorow sanitarnych, Policji lub podmiotéw
posiadajacych doswiadczenie w prowadzeniu tych dziatan, w szczegolnosci w realizowaniu
programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego (rozporzadzenie zmieniajace

MEN z dnia 22 stycznia 2018 r.).



CELE SZCZEGOLOWE I FORMY REALIZACJI

8.1 Tworzenie optymalnych warunkéw do wszechstronnego

rozwoju ucznia.

Cele szczegolowe:

AN NN N < D N NI NN
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diagnoza psychologiczno-pedagogiczna potrzeb ucznia,

rozpoznawanie zainteresowan i uzdolnien uczniow,

ksztattowanie samodzielnosci, odpowiedzialnosci, wytrwatosci 1 zaradnosci
zyciowej,

budowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby, ksztaltowanie umiejgtnosci
samooceny 1 wytrwalosci w osigganiu celow,

rozumienie 1 szanowanie autonomii wiasnej 1 innych, dostosowanie wymagan
edukacyjnych do indywidualnych mozliwo$ci ucznia,

rozwijanie edukacji matematycznej, informatycznej i przyrodniczej,
rozwijanie i podnoszenie kompetencji czytelniczych,

rozwijanie poczucia empatii 1 asertywnosci,

zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej wszystkim uczniom,
objecie szczegdlng opieka uczniow rozpoczynajacych nauke na I 1 I1 etapie
edukacyjnym,

pomoc w adaptacji do nowego srodowiska,

motywowanie uczniéw do udziatu w kotach zainteresowan i1 innych zajgciach

pozalekcyjnych.

Proponowane formy realizacji:

v

<

badania psychologiczno—pedagogiczne (obserwacja ucznidow i zespolow
klasowych podczas zaje¢ lekcyjnych, rozmowy, ankiety itp.),

diagnoza zespotu klasowego i zindywidualizowanie podej$cia do ucznia,
wspomaganie jego rozwoju, zachecanie do samodoskonalenia i rozwijania
zainteresowan,

stworzenie bogatej oferty zaje¢ pozalekcyjnych,

stymulowanie ciekawosci poznawczej, odkrywanie swoich uzdolnien,

ksztattowanie indywidualnos$ci oraz nawyku samodzielnego uczenia sig,
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udzial uczniéw w imprezach, konkursach, turniejach i zawodach sportowych,

organizowanie wystaw i wernisazy prac uczniow,

systematyczne dokonywanie przez uczniéw oceny wlasnego zachowania,

systematyczne informowanie rodzicow o postgpach szkolnych ucznia

( e-dziennik),

zebrania klasowe, dni otwarte, rozmowy indywidualne),

dodatkowe dzialania z zespotem klasowym i z poszczeg6lnymi uczniami,

ustalone podczas zebran zespotdéw wychowawczych, zachecanie do radzenia

sobie w roznych sytuacjach zyciowych na terenie szkoly 1 poza nia,

Zajecia profilaktyczne poswiecone:

o

poznaniu samego siebie,
poznawaniu swoich wartosci,
nauce prezentacji siebie na forum grupy,
uczeniu $wiadomego decydowania o sobie i ponoszeniu konsekwencji
wiasnych decyzji,
nieuleganiu presji rowiesnikéw, zachowywaniu autonomi,
uswiadomieniu uczniom podstawowych uczu¢ wyrazanych w zyciu
codziennym,
poszerzeniu stownictwa zwigzanego z tematyka uczuc,
uswiadomieniu uczniom, jak i w jakich sytuacjach wyrazaja uczucia
oraz na podstawie jakich sygnatéw pochodzacych od ciata moga je
rozpoznawac,
doskonaleniu technik asertywnych oraz umiejetnosci mowienia NIE,
stuchaniu bez uprzedzen i osadzania; aktywny udziat w konkursach
szkolnych i pozaszkolnych:

= prezentacja wytworow wilasnej pracy na forum klasy i szkoty,

= motywowanie ucznidw do wilasciwego zachowania poprzez

przestrzeganie systemu nagrod i kar,
= prowadzenie zaj¢¢ doradztwa zawodowego,
* pomoc uczniowi w rozwigzywaniu trudno$ci zyciowych i

rodzinnych,



= us$wiadomienie uczniom mozliwosci zwrdcenia si¢ z problemem
do konkretnej osoby w szkole m.in.: nauczyciela, wychowawcy,
psychologa, Dyrektora szkoty,

= wprowadzanie zaj¢¢ redukujacych napigcie (relaksacyjnych,
srédlekeyjnych).

8.2 Zapewnienie bezpieczenstwa

Cele szczegolowe:

v

v

zapobieganie agresji 1 przemocy rowiesniczej oraz uwrazliwienie uczniow na
zachowania prospoleczne,

umiejetnos¢ zachowania si¢ w sytuacjach kryzysowych,

wyrabianie nawyku bezpiecznego zachowania si¢ w $Srodkach komunikacji
miejskiej 1 poruszania si¢ po drogach,

wysoka frekwencja 1 punktualnosc.

Proponowane formy realizacji:

S X X
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spotkania uczniow z psychologiem,

wycieczki, rajdy, ogniska,

sprawdzanie obecnosci na kazdej lekcji,

monitorowanie opuszczonych godzin lekcyjnych,

informowanie uczniow 1 rodzicow o konsekwencjach opuszczania lekcji czy
spdzniania si¢ na zajgcia,

zapoznanie uczniow z dokumentami obowigzujgcymi w szkole,
egzekwowanie przestrzegania regulaminow szkolnych,

konsekwentne monitorowanie na terenie szkoly os6b wchodzacych i
wychodzacych,

regularnie pelnione dyzury nauczycielskie na korytarzach szkoty,

uczenie nieagresywnych strategii rozwigzywania problemdéw na zajeciach z
wychowawcg oraz podczas spotkan z psychologiem szkolnym,

regularne ocenianie zachowania ucznia,

zapoznawanie wszystkich pracownikéw szkoty, uczniow 1 rodzicow z
procedurami postgpowania w sytuacjach kryzysowych,

probna ewakuacja ucznidéw i pracownikoéw szkoty,

uczestnictwo w zaje¢ciach edukacja dla bezpieczenstwa,



zajecia na temat bezpiecznych ferii i wakacji,

utrwalanie zasad bezpieczenstwa w klasie, w szkole, na drodze i podczas
wycieczek,

zajgcia poswigcone poznawaniu zasad ruchu drogowego oraz rozpoznawaniu
znakow drogowych,

zajecia z wychowawca poswigcone wyrabianiu nawyku kulturalnego i

bezpiecznego zachowania si¢ w $rodkach komunikacji miejskie;.

8.3 Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych

Cele szczegolowe:

v

v
v

znajomo$¢ zagrozen zwigzanych z paleniem papierosow (w tym e-papierosow),
piciem alkoholu, uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

znajomo$¢ zagrozen zwigzanych z Internetem 1 cyberprzemoca,

ksztaltowanie umiejetnosci asertywnej reakcji na propozycje osob, ktore
czestuja papierosami, alkoholem, substancjami psychoaktywnymi,
ksztaltowanie wzorcow zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania wolnego
czasu,

wyrabianie umiejetnosci organizacji pracy w ciggu dnia i zapoznanie uczniow
ze zdrowym stylem zycia,

nabywanie umiej¢tnosci radzenia sobie 1 przeciwdziatania stresowi,

profilaktyka wad postawy.

Proponowane formy realizacji:

v

v
v
v

wybrane jednostki lekcyjne w ramach edukacji wczesnoszkolnej, zajecia z
wychowawecg, lekcje przyrody, biologii, apele z udziatem zaproszonych gosci
(lekarz, pielegniarka),

filmy edukacyjne,

pogadanki prowadzone przez pielgegniarke szkolna,

dziatania wychowawcze (interwencje, pogadanki) prowadzone przez
wychowawcow, psychologa 1 pedagoga szkolnego, spotkania ze Straza

Miejska,
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zachgcanie uczniéw do udzialu w imprezach i zawodach sportowych, zajeciach
na basenie,

zajecia profilaktyczne prowadzone przez nauczycieli wychowania fizycznego,
pogadanki na temat wlasciwej pozycji ciata podczas lekcji,

dostosowanie stolikow 1 krzesel do wzrostu dzieci,

pogadanki o wptywie ruchu na kondycj¢ fizyczng i postawe ciata,

przerwy srédlekeyjne,

codzienne spacery podczas zajec¢ $wietlicowych,

udzial w konkursach zwigzanych z r6znymi formami profilaktyki 1
promujacych zdrowy styl zycia,

udziat w kotach zainteresowan i zajeciach sportowych,

udziat w spotkaniach klasowych (wycieczki, rajdy, zielona szkota),

pogadanki na temat wplywu S$rodkdw odurzajacych (uzywek) na
funkcjonowanie cztowieka,

wskazywanie mechanizmow uzaleznienia — droga od probowania do natogu,
pogadanki dla rodzicow o wptywie wspdlnego spedzenia czasu na jakos$¢ relacji
z dzieckiem,

zajecia na temat bezpieczenstwa w Internecie,

procedury reagowania na przypadki cyberprzemocy w sieci,

dzien bezpiecznego Internetu,

zajecia prowadzone wedlug wybranych programéw profilaktyki.

8.4 Ksztaltowanie postaw prospolecznych.

Cele szczegolowe:

v

przygotowanie ucznidw do prawidlowego komunikowania si¢ 1
funkcjonowania spotecznego w relacjach z rowiesnikami i dorostymi,
wspoOlpracy w zespole,

wlaczanie calej spotecznosci szkolnej do wspoétdecydowania o waznych
sprawach szkoty,

wspomaganie samorzadnosci uczniow,

zachecanie do dziatalno$ci w ramach wolontariatu,



<

propagowanie wsrdd uczniow wiedzy z zakresu praw autorskich, wlasciwego i
umiejetnego postugiwania si¢ cytatami, powotywania si¢ na zrodta wiadomosci
w pracach pisemnych i przygotowywanych prezentacjach,

ksztatltowanie osobowos$ci uczniow poprzez wskazywanie wiasciwych postaw
wobec siebie 1 innych ludzi (np. rozwijanie poczucia obowigzku, poszanowania
godnosci 1 praw innych ludzi, reagowania na pojawiajace si¢ potrzeby
spoteczne, a takze na przejawy agresji i nietolerancji),

ksztaltowanie postaw proekologicznych,

ksztaltowanie postaw zdrowej rywalizacji w sporcie 1 nauce,

dbatos¢ o estetyke otoczenia (porzadek w klasie i w szkole).

Proponowane formy realizacji:

v
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rozmowy indywidualne, dyskusje 1 debaty klasowe, pogadanki, zajgcia z
wychowawca,
zajecia psychoedukacyjne,

zajecia profilaktyczne poswigcone:

a. nawigzywaniu prawidlowych relacji rowiesniczych,

b. petnieniu rél spotecznych (uczen, dyzurny, kolega, cztonek samorzadu itp.),
c. wartosciom: kolezenstwo, przyjazn;

przeciwdziatanie postawom nietolerancji wobec 0so6b roznych od nas samych,
wpajanie zasad tolerancji i zrozumienia wielokulturowosci,

dziatania samorzadoéw klasowych oraz samorzadu uczniowskiego,
powierzanie uczniom odpowiedzialnych funkcji i zadan oraz rozliczanie z nich,
realizacja zalozen szkolnego budzetu partycypacyjnego jako forma
ksztattowania odpowiedzialnosci za swoje najblizsze otoczenie,

przyjecie uczniéow klas I w poczet spotecznosci szkolnej — slubowanie,
organizowanie integracyjnych spotkan i imprez klasowych,

wiaczanie si¢ do dziatan organizowanych przez instytucje lokalne,
zapraszanie spotecznosci lokalnej na imprezy organizowane przez szkole,
udziat spotecznosci szkolnej w imprezach,

dostarczanie wiedzy na temat roli rodziny i grupy rdéwiesniczej w Zyciu

cztowieka,



przypominanie zasad dobrego wychowania,

pomoc uczniom w ksztattowaniu warto$ci moralnych oraz w dokonywaniu
wiasciwych wyboréw,

angazowanie rodzicow do prac spotecznych na rzecz szkoty,

wspotpraca rodzicow z wychowawcami, wspolorganizowanie wycieczek,
organizowanie kiermaszow, zbiorek na cele spoteczne i charytatywne, turnieje
I rozgrywki sportowe jako praktyczna nauka zasad fair play,

dziatania nauczycieli wynikajace z ustalen podjetych na zebraniach zespotdw,
podkreslanie przynaleznosci do spotecznosci szkolnej poprzez reprezentowanie
szkoty na zewnatrz,

zwracanie uwagi na estetyke klas, szatni, szkotly 1 terenu wokét budynku.

8.5 Ksztaltowanie postawy patriotycznej.

Cele szczegolowe:

v

<

ksztattowanie szacunku do wlasnego panstwa, symboli narodowych,
religijnych oraz pamigtek historycznych,

ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej — jestem Polakiem, jestem
Polka,

ksztaltowanie poczucia tozsamosci lokalnej — jestem ostrol¢czaninem,
ksztaltowanie poczucia przynalezno$ci do Europy/bycia obywatelem Europy,

podtrzymywanie tradycji szkoty.

Proponowane formy realizacji:

przypominanie znaczenia symboli narodowych (flaga, hymn, godto),
Swigtowanie uroczystego rozpoczecia i zakonczenia roku szkolnego,
organizowanie wycieczek do miejsc pamigci narodowej oraz muzedw
historycznych,

akcentowanie waznych dla Polski wydarzen historycznych, np. Swieto
Niepodlegtosci, Swieto Konstytucji 3 Maja,

organizowanie spotkan z ludzmi aktywnie dzialajacymi na rzecz miasta i
srodowiska,

organizowanie pogadanek i zaj¢¢ dydaktycznych, ksztaltujacych poczucie

tozsamosci lokalnej wérdd ucznidow.



9. Zasady wykorzystania zapisOw z monitoringu.
1. System monitoringu wizyjnego w naszej Szkole ma na celu:

v’ zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa,
v’ stuzy¢ podejmowaniu dziatan interwencyjnych,
v" moze by¢ wykorzystany do ponoszenia konsekwencji przewidzianych w Statucie

Szkoty,
2. W sytuacjach pobicia, stosowania przemocy, kradziezy, uszkodzenia mienia, itp. Zapis
w systemie monitoringu zostanie wykorzystany do podje¢cia odpowiednich dziatan przez
dyrektora szkoty, wychowawcow 1 nauczycieli, funkcjonariuszy policji.
3. Wykorzystanie materiatdw monitoringu wizyjnego moze zosta¢ wykorzystane po
poddaniu zabiegom technicznym, tak, aby osoby w nim pojawiajace si¢ byly anonimowe.
Zapis ten nie musi by¢ stosowany w przypadku uzyskania zgody rodzicow (prawnych

opiekundw) ucznidow lub innych 0so6b pojawiajacych si¢ w w/w materiatach.

10. Ewaluacja programu.

Glownym celem ewaluacji jest podniesienie poziomu jakosci pracy szkoly 1

dostosowanie jej specyfiki do zatozen wynikajacych z reformy systemu edukac;ji.

Plan ewaluacji zaktada okreslenie 0sob odpowiedzialnych, terminow, metod 1 kosztow

dziatan. Program profilaktyczno — wychowawczy moze podlega¢ modyfikacjom w trakcie

realizacji. Pojawienie si¢ nowych zagrozen, sytuacji i zdarzen spowoduje konieczno$¢

wdrozenia kolejnych elementow, czy strategii dziatania. Osobami bioragcymi udziat w

ewaluacji sg wszyscy czlonkowie spotecznosci szkolnej. Monitoring przeprowadza pedagog

szkolny we wspolpracy z nauczycielami i wychowawcami. Zmiany w programie s3

zatwierdzane podczas posiedzen Rady Pedagogiczne;.
Cele ewaluacji.

1. Ewaluacja ksztaltujaca:



uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu,
poznanie trudnos$ci i brakow, ktore wystepuja w trakcie realizacji,
okreslenie motywacji uczestnikow ewaluacji.

Ewaluacja koncowa:

dokonanie oceny w zakresie nabytej wiedzy i1 kompetencji wychowawczo-

profilaktycznych,

uzyskanie opinii o wartosci realizowanego programu.
Kryteria ewaluacji.

Kryterium zgodnoSci:

zgodno$¢ programu z zatozonymi celami,

zgodnos¢ celow z potrzebami adresatow programu.
Kryterium efektywnosci:

weryfikacja efektow zamierzonych dziatan,

ocena skuteczno$ci realizacji programu,
zmniejszenie ilosci zachowan ryzykownych,
poprawa relacji 1 atmosfery w srodowisku szkolnym,
wzrost kompetencji uczestnikow programu.

Metody pozyskiwania informacji.

metody ewaluacji ( bezposrednie):

obserwacja,

analiza dokumentacji szkolnej,

. wywiady,

debaty i dyskusje,

analiza osiggnie¢ ucznidéw,



7. konsultacje z rodzicami,

8. diagnoza i raporty,

9. opinie,

10. samoocena ewaluowanej grupy.
11. Metody ewaluacji ( posrednie):
12. ankiety,

13. kwestionariusze zadan,

14. badania i techniki socjometryczne,
15. sondaze,

16. wypracowania ucznidéw.

Ewaluacje przeprowadza si¢ jeden raz w roku szkolnym (w maju). Osobami
odpowiedzialnymi za przeprowadzenie badan, opracowanie materiatow 1 prezentacje
wynikow jest zespot wychowawcow klas I 1 VIII. Po wdrozeniu programu, przeprowadza si¢
jego ewaluacje, a nastepnie korekte — modyfikacje, tak, aby w kolejnym roku szkolnym

osiggna¢ zamierzone cele.

11.Postanowienia koncowe.

Za realizacj¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sa

wszyscy pracownicy Szkoly. Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidlowoscia jego realizacji.

Za realizacje poszczegdlnych zakresow odpowiedzialni sg nauczyciele zadeklarowani,

badz zaproponowani przez Dyrektora Szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Spotecznej Szkoty Podstawowej Spotecznego
Towarzystwa O$wiatowego w Ostrolece jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie

realizacji. Program ten podlega ewaluacji.



W kazdym roku szkolnym we wrze$niu zostanie opracowany dokument pt. Zalozenia
do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty wraz z harmonogramem dziatan

zaplanowanych na dany rok szkolny w formie odrgbnego zalgcznika i dotgczony do Programu.

Obowiazuje od wrzesnia 2023 roku



